Modulo 5. La responsabilidad social

de las redes sociales y su papel en la
lucha contra el cambio climatico:

ECO-MEDIA iHéroes al rescate!
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_¢Qué hay de la responsabilidad social?
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Llamamiento a la aventura

iVamos a empezar este modulo con
un bang! Disfruta del legendario
videoclip de M83 Midnight City
(click en la imagen). Estad
atentos/as— tiene un mensaje.

Actividad 1.1 individual o grupal
(10 min): ¢Qué mensaje hay? éQué
te ha hecho reflexionar?



http://www.youtube.com/watch?v=dX3k_QDnzHE

Entendiendo la responsabilidad social 1/5

/4

En los ultimos anos, hay un mantra que dice “sé el cambio’
o “haz el cambio que quieres ver en el mundo”.

La responsabilidad social es el término que se utiliza cuando las
personas hacen acciones que son beneficiosas para la sociedad y
cumplen un deber civico. Otra forma de definer o entender Ia
responsabilidad social es cuando se actua de forma humanitarian.
La responsabilidad social no es una unica accidon, es mas bien un
comportamiento (varias acciones).



Entendiendo la responsabilidad social
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La responsabilidad social implica aumentar nuestro
conocimiento y comprension de la toma de decisiones y de la
sociedad en la que vivimos. También implica reflexion y
capacidad critica.

Las personas pueden cumplir con su responsabilidad social a través
del trabajo benéfico (donar tiempo, dinero y recursos), el

voluntariado, apoyando temas clave (politicos, medioambientales,
sociales) y simplemente actuando con integridad y honestidad.



Entendiendo la responsabilidad social
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La Teoria de la Responsabilidad Social (TRS) anima a las personas a
convertirse en ciudadanos responsables y solidarios.

Es necesario estar dispuesto a analizar criticamente su sociedad y

participar en discusiones complejas sobre temas controvertidos. Es
necesario estar dispuesto a reflexionar sobre sus propias acciones y los
impactos que sus acciones o inacciones pueden tener en los demas.

Es nuestra responsabilidad considerar como otros en la sociedad
pueden experimentar el mundo de manera diferente a como lo
hacemos nosotros..



Entendiendo la responsabilidad social
4/5

Segun |la Teoria de la Responsabilidad Social (TRS), antes de tomar una

decision o llevar a cabo una tarea, uno debe asegurarse de que la decision
o el acto sean éticamente correctos. Esto, cobra mas importancia para las
decisiones o acciones que afectan a otros. Es responsabilidad de cada
persona comportarse de manera que beneficie a la sociedad o actuar de
manera moral y ética. Hay varias suposiciones de la Teoria de la
Responsabilidad Social, que incluyen:

@®Todos deberian trabajar individualmente en beneficio de la sociedad
@Todos son capaces de generar un cambio positivo
@®Una sola persona puede marcar la diferencia



Entendiendo la responsabilidad social
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Actividad 1.2 para una persona (5

minutos): Describe 3 elementos de
responsabilidad social que sean
importantes para ti.

Actividad 1.3 para una persona (5

minutos): Crea un simbolo que creas
gue ayudara a tus amigos a
comprender la responsabilidad social.




Ejemplos de responsabilidad social 1/3

Un ejemplo genérico de responsabilidad social es el reciclaje. El
reciclaje gand popularidad en los anos 90 y desde entonces ha ido
en aumento. El reciclaje se ha convertido en una norma en muchas
sociedades con centros de reciclaje y servicios ofrecidos para las
comunidades.

La mayoria de las personas creen que el reciclaje es positivo, ya que
ayuda a la comunidad al reducir la cantidad de basura en los
vertederos. El reciclaje cumple con la obligacion de la Teoria de la
Responsabilidad Social al hacer que las personas realicen una accion
basada en el beneficio para la sociedad.



Ejemplos de responsabilidad social 2/3

Como ejemplo especifico, el video "The Story of Electronics"

(ver a la izquierda) te presenta una idea de cdmo los

dispositivos electrénicos impactan en el medio ambiente y en

las personas que trabajan en comunidades de residuos

electrénicos. Ademas, el video te lleva a minas y fabricas donde
g se ensamblan dispositivos electrénicos y a las regiones del

mundo donde pueden terminar esos dispositivos. El video
concluye llamando a las empresas a disefar productos
duraderos y libres de toxinas.

Este video hace que te involucres, ya que explica los problemas
de manera clara y presenta la informacién de forma
entretenida.


http://www.youtube.com/watch?v=sW_7i6T_H78

Ejemplos de responsabilidad social 3/3

Actividad 1.4 individual (10 minutos): Comparte el video
anterior en algun foro de redes sociales e incluye en la publicacién
tus pensamientos al respecto. Preguntas para comentar:

®:Qué problemas medioambientales se presentan en el video?
@®:Qué acciones podrian tomar las empresas y los consumidores
para ayudar en los problemas relacionados con los residuos
electronicos?



Responsabilidad social como heroismo
1/2

Ahora te pedimos que definas tu concepto de héroe y lo que hace un héroe.
Hacer algo pequeio diferente no te convierte en un superhéroe, ni en una
celebridad que depende de |la fama, la fortuna y la apariencia. Desafiamos el mito
del héroe "uno en un millon" que hace la mayor diferencia en el mundo.

Seamos conscientes de que los "héroes ocultos" se encuentran en nuestras
familias, comunidades y escuelas. Los héroes son personas corrientes que
constituyen modelos extraordinarios. Son personas que tienen mucho que
ensefarnos por la forma en que llevan sus vidas, haciendo constantemente
pequenas cosas positivas que otras personas corrientes podrian hacer en
circunstancias similares, acciones que benefician sus propias vidas y las de los
demas. ¢ Podrias ser tu uno de estos héroes? Depende de ti.



Responsabilidad social como heroismo 2/2

Los héroes o modelos a seguir son importantes porque establecen ejemplos a partir de
los cuales las personas pueden observar y modelar comportamientos positivos. A
medida que las personas aumentan sus comportamientos positivos, también
aumentan sus sentimientos de autoestima. Seguir modelos de conducta positivos
también puede ayudarnos a construir actitudes positivas y ensefarnos a fijar y
alcanzar objetivos alcanzables. Estos héroes proporcionan un sentimiento de
esperanza y actuan como ejemplo para demostrar que los suefios y las metas pueden
cumplirse "paso a paso".

La conclusidon es que las pequeias cosas pueden marcar una gran diferencia, y cada
una de ellas puede tener un impacto en el mundo, una persona, una familia, una
comunidad a la vez. A través del efecto domind, estas pequeias acciones pueden
acabar teniendo consecuencias significativas. A menudo, las personas que mas se
benefician son individuos que el héroe nunca conocera.



é¢Quién es un héroe? 1/3

Recuerda, TODOS Podemos ser heroes: un profesor, un padre, un amigo, un
atleta, un familiar o una mascota. La pregunta entonces seria: ¢équé
caracteristicas o cualidades contituyen a un buen héroe o modelo a seguir?

Actividad 1.5 grupal (30 min):

® (Organiza en pequenos grupos y haz las siguientes preguntas verbalmente o
escribiéndolas en la pizarra. Deja que los participantes hagan una lluvia de
ideas dentro de sus grupos escribiéndolas en un papel:

O ¢Qué es un modelo a seguir positivo?
O ¢Qué cualidades o caracteristicas crees que deberia tener un modelo a
seguir positivo?



¢ Quién es un héroe? 2/3

Crea una lista de clase de las cualidades y caracteristicas que comparten
los héroes y modelos de conducta positivos. La lista puede crearse
utilizando una estrategia de parejas y compartirla, para luego convertirla
en una actividad de rompecabezas en la que participe todo el grupo..

A continuacion, considera tus listas y piensa en alguien que conozcas y
gue pueda ser un modelo positivo.

Dedica unos minutos a elegir por tu cuenta un modelo de conducta vy
anota las caracteristicas/cualidades que posee tu modelo. Puedes dar
primero a los demas un ejemplo de alguien que consideres un modelo
positivo.

Deja que los participantes compartan sus ejemplos en pequenos grupos y
después con todo el grupo.



¢Quién es un héroe? 3/3

Actividad individual 1.6 (10 min):

Para asegurarte de que has entendido los obojetivos de esta sesion

de ser capaz de identificar y hacer una lista con las cualidades y las

caracteristicas de un héroe, escribe en formato de diario sobre uno

o todos los temas siguientes:

® :Queé significa ser un héroe o un modelo a seguir positivo?

® Da un ejemplo de alguien a quien ves como héroe o como
modelo a seguir en tu vida.

® (Por qué has elegido a esa persona?

® (Qué cualidades o caracteristicas tiene esa persona?



Fortalezas y debilidades 1/2

En la Teoria de la Responsabilidad Social

Fortalezas:

Evoca un sentimiento de satisfaccion
personal.

Conduce a una reputacion positiva.

Contribuye al bien de la sociedad en su
conjunto.

Permite a los individuos implicarse con la
comunidad.

Promueve la aceptacion entre diferentes
grupos.

Debilidades:

® Puede dar lugar a que se
aprovechen de las personas en
aras de un bien mayor.

® Puede suponer demasiada
responsabilidad para una sola
persona.

® Puede generar confusiony
diferencias de opinion, ya que la
ética y la moral son subjetivas.



Fortalezas y debilidades 2/2

Enﬁ&ﬁ%

Cada héroe tiene sus poderes
especiales, pero también tiene
vulnerabilidades

Actividad 1.7 individual o en grupo
(10 min): Considérate un héroe.
éCuales son tus puntos fuertes vy
débiles? Toma nota de tus
descubrimientos o coméntalos con
otras personas.
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