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Oppitunnin 1 tavoitteet

Oppitunnilla 1 nuorten osallistamisen maaritelma esitellaan nuorisotyon yhteydessa ja
sita laajennetaan edelleen sen suhteen, millaisia tehokkaita osallistamiskaytantoja
nuorisotyontekijat voivat luoda ja hyodyntaa.

Nuorten merkityksellisella osallistamisella tarkoitetaan nuorten aktiivista ja
osallistavaa paatoksentekoprosesseihin osallistumista, liittyen asioihin jotka
vaikuttavat heidan elamaansa, yhteisdihinsa ja yhteiskuntiinsa. Siina on kyse paljon
muustakin, kuin vain nuorten osallistamisesta jotta he olisivat muodollisesti tai
pinnallisilla tavoilla edustettuina. Pyrkimys on antaa heille mahdollisuus olla mukana
politiikkojen, ohjelmien ja aloitteiden muotoilussa arvostettuina kumppaneina ja
avustajina.

Nuorten merkityksellisen osallistamisen kasitteen kontekstissa tiedostetaan, etta
nuorilla on ainutlaatuisia nakokulmia, kokemuksia ja asiantuntemusta, jotka voivat
rikastuttaa keskusteluja ja johtaa tehokkaampiin tuloksiin. Siina myos tiedostetaan, etta
nuoret eivat ole pelkastaan passiivisia vastaanottajia sellaisille paatoksille, jotka tehdaan
heidan puolestaan. Nuoret ovat sen sijaan kyvykkaita saamaan itse aikaan muutoksia, ja
he voivat aktiivisesti edistaa ratkaisujen [6ytamista heidan kohtaamiinsa haasteisiin.




Nuorten osallistaminen ja
huorisotyo

Nuorten osallistamisen maaritelma:

Nuorten osallistaminen; kun nuoret ovat mukana vastuullisissa, haastavissa toimissa
positiivisen yhteiskunnallisen muutoksen aikaansaamiseksi.

Tama tarkoittaa nuorten ottamista mukaan suunnitteluun ja sellaisten paatosten
tekemiseen, jotka vaikuttavat heihin itseensa ja muihin.

Nuorten osallistamista tapahtuu myds nuorten ja aikuisten kumppanuuksissa, jotka
on jasennelty siten, etta molemmat ryhmat osallistuvat, opettavat ja oppivat
toisiltaan



Nuorten osallistaminen ja
huorisotyo

Nuorten osallistamisen merkitys:

Nuorten osallistaminen on nuorten kehityksen keskeinen periaate. Inhimillisen
kehityksen ekologisen nakokulman mukaan nuoret ovat oman kehityksensa
arkkitehteja. Nuoret ovat muutakin kuin ulkoisten vaikutteiden passiivisia
vastaanottajia; He osallistuvat aktiivisesti oman kehityksensa muokkaamiseen olemalla
vuorovaikutuksessa ihmisten ja ymparistonsa tarjoamien mahdollisuuksien kanssa.
Nuorten sitoutumisen avulla yhteisdjen on helpompi luoda sellaisia palveluja,
mahdollisuuksia ja tukia, joita nuoret tarvitsevat kehittyakseen terveella tavalla.
Nuorten osallistaminen tarjoaa yhteison johtajille nuorten asiantuntemusta ja
kumppanuutta ja auttaa aikuisia ymmartamaan, millaista on kasvaa nopeasti
muuttuvassa maailmassa. Poliittisesta nakokulmasta katsoen nuorten osallistaminen
on tarkeaa, koska nuoretkin ansaitsevat oikeuden edustaa omia etujaan. Nuorten
kansalaisvaikuttaminen on myos ratkaisevan tarkeaa, jotta nuorista voidaan valmentaa
aktiivisia kansalaisia demokraattiseen yhteiskuntaan.




Nuorten osallistaminen ja nuorisotyo

Tassa on joitakin merkityksellisen nuorten osallistamisen keskeisia periaatteita ja osatekijoita :

Osallisuus

e Merkityksellisella nuorten osallistamisella pyritddn ottamaan mukaan nuoria, joilla on
monenlaiset taustat, mukaan lukien eri sukupuolet, kulttuurit, kyvyt ja sosioekonomiset asemat.
Sen tavoitteena on luoda inklusiivinen tila, jossa kaikkia daania kuullaan ja kunnioitetaan.

Osallistuminen

e Tassa nuoret ovat aktiivisia osallistujia passiivisten sivustaseuraajien sijaan. Siihen sisaltyy
nuorten ottaminen mukaan paatoksentekoprosessien kaikkiin vaiheisiin, kuten suunnitteluun,
taytantdoonpanoon, seurantaan ja arviointiin.

Voimaannuttaminen

e Nuorten mielekds osallistaminen voimaannuttaa nuoria tarjoamalla heille tarvittavat tiedot,
taidot ja resurssit tehokkaaseen osallistumiseen. Se edistda nuorten johtajuuden kehittamista,
kriittista ajattelua ja ongelmanratkaisukykya.



Nuorten osallistaminen ja nuorisotyo

Yhteistyo

e Tassa korostuvat yhteistyo ja kumppanuudet nuorten, heidan aikuisten liittolaisten, poliittisten
paattdjien ja jarjestdjen valilla. Sukupolvien valinen vuoropuhelu ja yhteistyo on tarkeaa kestavan
ja vaikuttavan muutoksen luomisessa.

Mielipiteiden moninaisuuden kunnioittaminen

e Merkityksellisessa nuorten osallistamisessa arvostetaan ja kunnioitetaan erilaisia nakdkulmia ja
kannustetaan avoimeen vuoropuheluun. Tama edistdd sellaisen ympariston luomista, jossa
nuoret tuntevat voivansa vapaasti ilmaista mielipiteensa, vaikka ne eroaisivatkin muista.

Tilivelvollisuus

e Tilivelvollisuuteen kuuluu paattdjien asettaminen vastuuseen heidan sitoutumisestaan nuorten
osallistamiseen. Tahan kuuluu sen varmistaminen, ettd nuorten panostukseen suhtaudutaan
vakavasti, heidan danensa otetaan aidosti huomioon ja heidan palautettaan kuunnellaan.




Nuorten osallistamiskaytantojen eri tyypit

Nuorten osallistamisen aste riippuu hankkeen tai ohjelman puitteissa tehtavan
tyon kontekstista ja luonteesta. Jokin aste voi olla soveltuvampi kuin toiset.

Nuoret

Nuoria konsultoidaan Nuoret osallistuvat L .
yhteistydkumppaneina

Nuoret johtajina



Nuorten osallistamiskaytantojen eri tyypit

NUORET

NUORET JOHTAJINA

YHTEISTYOKUMP
PANEINA

e —————————

: : Vireillepano: Vireillepano:
Jarjeston Jarjeston kaynnistama ja  Jirjeston aloitteesta, Nuoret aloittavat
kdynnistama ja hallinnoima nuorten toimesta tai toiminnan itse
hallinnoima molempien yhdessa
: Osallistaminen: nuoret

: nuoret osallistuvat Osallistaminen: nuoret ovat vastuussa
nuoria kuullaan rajoitetussa roolissa osallistuvat aktiiviseen jarjeston hankkeen tai
heidan ideoistaan ja  ohjelmaan tai kumppanuuteen ja ohjelman kaikista
nakokulmistaan hankkeeseen, erityisesti avoimeen vuoropuheluun osista:
koskien hanketta, tietyn tehtavan tai jarjestdn kanssa strategisen kaynnistimisests
ohjelmaa tai jotain tehtavan osa-alueen paatoksenteon, suunnitteluun,
sen tiettya suunnitteluun, aloitteellisen suunnittelun, toteutukseen sek3
ulottuvuutta. toteuttamiseen tai taytantéonpanon ja seurantaan ja

seurantaan arvioinnin kaikissa vaiheissa arviointiin



NUORIA

KONSULTOIDAAN

NUORET

NUORET

YHTEISTYOKUMPPA JOHTAJINA
NEINA

_—_

Tulosten hallinta:
Nuorten
konsultointi antaa
nuorille
mahdollisuuden
vaikuttaa prosessiin
ja tuloksiin ilman
suoraa hallintaa.

Nuorten osallistuminen
antaa nuorille
mahdollisuuden vaikuttaa
prosessiin ja tuloksiin ilman
suoraa hallintaa.

Huomioi, etta nuorten
konsultointia voidaan pitaa
eraanlaisena nuorten
panostuksena.
Jalkimmaista ei kuitenkaan
voida rajoittaa pelkkaan
nuorten kuulemiseen, vaan
siithen voi sisdltya muunkin
tyyppisia nuorten
panostuksia, kuten
hankkeen tai ohjelman
tietyn osa-alueen
suunnittelu tai toteutus.

Tulosten hallinta:
Kumppanuus antaa
nuorille mahdollisuuden
vaikuttaa, haastaa ja
osallistua seka
prosessiin etta
lopputulokseen.

Huomioi, etta kaikkien
sellaisten aloitteiden tai
toimintojen joista
nuoret hyotyvat tai
jotka koskevat
ensisijaisesti nuoria,
tulisi ottaa nuoret
prosessiin mukaan
kumppaneina/johtajina.
Nain pyritaan
valttamaan tokenismi
tai manipulointi.

Tulosten hallinta:
Nuoret tunnistavat
aiheeseen liittyvat asiat
ja hallitsevat prosessia ja
tuloksia.

Huomioi, etta jarjestolla
on ohjaajan rooli, jonka
avulla nuoret voivat
pyrkia tavoitteisiinsa
ohjelmallisten
tavoitteiden puitteissa.
Tata varten jarjestd voi
antaa neuvontaa ja
varautumisjarjestelyja,
tarjota tiloja, jakaa
tietoa, vahvistaa
valmiuksia tai luoda
yhteyksia muihin
sidosryhmiin.




Nuorisotyontekijoiden kyky tehda nuorten
osallistamisesta merkityksellista

JAETTU
HALLINTA

MONIARVOINEN
-Nuorilla on dani
ja aktiivinen

osallistujan rooli.

SYMBOLINEN -Nuoret ja aikuiset )
jakavat hallinnan ITSENAINEN

=Nuorilla on adani
=Nuorilla on &ani ja

-Aikuisilla on 1ot
ASTIA kontrolli suurelta aktu\'/me'n .

AIKUISTEN  -Nuorten osin 0:§|:||§tu1an rooli.

KONTROLLI ddnen ja -Alkuisetantavat — aToNOMINEN: NUORTEN
osallistumisen nuorille kontrollin ' o KONTROLLI
puute suurelta osin =Nuorilla on aani
-Aikuisilla on ja aktiivinen
kaikki kontrolli osallistujan rooli.

-Nuorilla on
taydellinen

kontrolli




Nuorisotyontekijoiden kyky tehda nuorten
osallistamisesta merkityksellista

TURVALLISUUS

KUNNIOITUS

ARVOSTUS

OSALLISTAMINEN

Tee ndin

Varmista mukana olevien nuorten fyysinen ja
emotionaalinen turvallisuus. Noudata aina kansallisia
tai organisatorisia turvatoimia seka alle 18-vuotiaiden
nuorten lastensuojeluoikeuksia ja -velvollisuuksia.

Kunnioita nuoria osallistujina,
innovaattoreina ja tiedon
haltijoina heidan ndakemystensa ja
kokemustensa perusteella.

Arvosta nuorten kykyja ja panostusta aivan kuten
arvostat aikuisten kykyja ja panostusta. Kannusta nuoria
ilmaisemaan nakemyksidaan ja ideoitaan vapaasti.

Tarjotaan yhtaldiset mahdollisuudet kaikille riippumatta
kontekstista, kulttuurisesta ja sosiaalisesta taustasta,
koulutuksesta, uskonnosta, sukupuolesta,
vammaisuudesta, seksuaalisesta suuntautumisesta,
poliittisesta ja taloudellisesta asemasta tai muista
ominaisuuksista. Tarjotaan mahdollisuuksia
laiminlyddyille ja syrjaytyneille nuorille

Kannustetaan tarvittaessa osallistuvia nuoria
jarjestaytymaan osallistaviin, demokraattisiin ryhmiin
tai jarjestdihin, jotka perustuvat nuorten

Al3 tee niin

Al3 oleta, ettd kaikki nuoret ovat turvassa ja vapaita
ilmaisemaan itsedan. Heidan olosuhteensa ja
panostuksensa voivat olla poliittisesti tai kulttuurisesti
arkaluonteisia.

Al3 pyyda nuoria osallistumaan,
jos heidan panostuksensa jaa
todennakoisesti huomioimatta.
Al3 pyri mydskaan
manipuloimaan heidan
vastauksiaan ennalta maaritellyn
agendan mukaisiksi.

Al3 oleta, ettd nuorten panos on vihemman arvokas kuin
muiden, alaka aliarvioi heitd ian perusteella.

Al3 ota mukaan pelkistddn hyvin edustettujen ryhmien nuoria.

Al3 ota mukaan vain niitd nuoria, jotka jarjestd tuntee jo hyvin.

Al3 oleta, ettd yhden tai muutaman nuoren nakemykset
edustavat kaikkia samassa tilanteessa olevia nuoria tai
niitd nuoria, jotka tuntevat jo jarjestosi laajemmin.




Onko kenellakaan kysyttavaa?
Kiitos!
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