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Περιεχόμενα

∙ Παρουσίαση των στόχων της ενότητας

∙ Δομή της ενότητας

∙ Μαθησιακοί στόχοι

∙ Στοχευμένες δεξιότητες

∙ Προστιθέμενη αξία της ενότητας



Στόχοι της ενότητας
• Να παρέχει στα άτομα τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις 

στρατηγικές που απαιτούνται για να γίνουν αποτελεσματικοί 
εργαζόμενοι, εκπαιδευτές ή μέντορες νέων. 

• Να βοηθήσει τα άτομα να κατανοήσουν τις μοναδικές 
προκλήσεις και ευκαιρίες που συνδέονται με την εργασία με 
νέους και να τους παρέχει τα απαραίτητα εργαλεία και τεχνικές 
για να εμπλέξουν, να υποστηρίξουν και να ενδυναμώσουν τους 
νέους ώστε να επιτύχουν τους στόχους τους και να 
αξιοποιήσουν πλήρως τις δυνατότητές τους.

• Να βοηθήσει τα άτομα να γίνουν πιο αποτελεσματικά και να 
αποκτήσουν μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση στους ρόλους τους 
ως εργαζόμενοι στους νέους, εκπαιδευτές ή μέντορες και να 
έχουν θετικό αντίκτυπο στη ζωή των νέων με τους οποίους 
εργάζονται.

• Να παρέχει τα θεμέλια για συνεχή επαγγελματική ανάπτυξη και 
εξέλιξη στον τομέα της εργασίας με τους νέους.



Δομή της ενότητας
• Παρουσίαση της επισκόπησης της 

ενότητας.
• Παρουσίαση των σκοπών και των 

μαθησιακών στόχων

Μάθημα  
καλωσορίσματος/εισαγωγ

ής

• Κατανόηση των κοινωνικών δεξιοτήτων 
• Προσωπική ανάλυση SWOT

Μάθημα 1: Μαλακές 
δεξιότητες, προσωπική 

ανάλυση SWOT 

• Κατανόηση της πολυμορφίας, της 
ένταξης και υιοθέτηση αυτής της 
διαφορετικής προοπτικής στο χώρο 
εργασίας 

Μάθημα 2: Ηγεσία και 
ένταξη 

• Έμφαση στην ομαδική εργασία
• Αποτελεσματική επικοινωνία

Μάθημα 3: Επικοινωνία και 
ομαδική εργασία  

• Τελικές σκέψεις 
• Δραστηριότητα αξιολόγησης Μάθημα Κλεισίματος



Μαθησιακοί στόχοι
• Ανάπτυξη καλύτερης κατανόησης των ήπιων δεξιοτήτων και της 

σημασίας τους στην εργασία με τους νέους.

• Προσδιορισμός και αξιολόγηση των δικών σας δυνατών και αδύνατων 
σημείων μέσω μιας προσωπικής ανάλυσης SWOT.

• Να κατανοήσετε τις βασικές αρχές της ηγεσίας και πώς μπορούν να 
εφαρμοστούν σε ένα πλαίσιο εργασίας με νέους.

• Ανάπτυξη δεξιοτήτων και στρατηγικών για αποτελεσματική ομαδική 
εργασία και συνεργασία σε ένα περιβάλλον εργασίας με νέους.

• Προώθηση της ποικιλομορφίας, της ισότητας και της ένταξης στην 
πρακτική της εργασίας με νέους.
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Προστιθέμενη αξία της ενότητας

• Βελτίωση της απόδοσης και της ικανοποίησης από την εργασία: Με 
την ανάπτυξη των απαραίτητων δεξιοτήτων και γνώσεων για να είναι 
κανείς αποτελεσματικός λειτουργός, εκπαιδευτής ή μέντορας νέων, τα 
άτομα είναι πιθανόν να βιώσουν αυξημένη ικανοποίηση από την 
εργασία τους και να νιώσουν ικανοποίηση από την εργασία τους.

• Ενισχυμένη προσωπική ανάπτυξη και εξέλιξη: Οι δεξιότητες και οι 
γνώσεις που αναπτύσσονται μέσω αυτής της ενότητας μπορούν να 
ωφελήσουν τα άτομα στην προσωπική τους ζωή, όπως με τη βελτίωση 
της επικοινωνίας και των διαπροσωπικών τους δεξιοτήτων.



Ας 
γνωριστούμε 
καλύτερα!

• Παρουσιάσε τον ευατό 
σου!

• Γιατί συμμετέχετε σε αυτή 
την εκπαίδευση;

• Ποιες είναι οι προσδοκίες 
σας από αυτή την 
εκπαίδευση;



Ερωτήσεις;
Σας ευχαριστούμε!



ΓΝΩΡΙΣΤΕ ΤΟΥΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΕΣ ΜΑΣ



ΒΡΕΙΤΕ 
ΜΑΣ 
ΣΤΑ ΜΕΣΑ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ!
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